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सुरक्षित रहें।

संग्रहालय
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सुरक्षित रहें। संग्रहालय
इसनिर्देशπपुस्तिकामेंक्याहΚै

सामाक्षिक दूरी

भीड़काआकार

स्वस्थ क्षियाकलाप सुरक्षित स्थानऔर स्स्थक्षतयां संचालन सुलभता
और क्षनगरानी

क्षिकागो को सावधानी से पुनः खोलने के क्षलएआवश्यक हैΥ

अन्यव्यस्तिय ोंसशेारीररक

र्द रीकीसीमाएँ

व्यस्तिय ोंकीभीड़की

सीमाएँ

सुरिात्मक क्षगयर

व्यस्तिय ोंद्वारासरुक्षात्मक

नियरकाउपय ि

स्वच्छताकीआवश्यकताएँ

स्वच्छ नियाकलापसनुिनित

करिाόजैसेΣ हाथध िाύ

प्रवेिकरने के क्षलए

पहँच लचीले मॉडल

सफाई के मानक संचालन सुलभता

दृश्यमागगदिगन यात्रा संबंधी क्षदिाπक्षनदेि

कायगस्थल स्स्थक्षतयां िाँचκ क्षनगरानी

स्थािकीपहँचकेनलए

प्रवेशκनिकासकीस्तस्थनत

स्थािक कीटाणुरनहत

करिकेेनलएउठाएिए

कर्दम

स्थािपरप स्टनकयेिए

स्वच्छतासोंसाधिऔर

मािगर्दशगि

पैर्दलआवािमिΣ हवाके
प्रवाहΣ आनर्दकामूल्ाोंकि

बीमारीअवकाशΣ र्द रस्थ

कायगόजबसोंभवह ύ का
लचीलापि

सोंचालिकेनलएलचीलेपि

कासमथगिόजैसेΣ कई
पाररयाँύ

स्थाि ोंकेबीचल ि ोंके

आवािमिपरप्रनतबोंध

जाँचऔरनििरािीकी

सुनवधा

πअिुशोंनसतमािगर्दशगिπ

धीरेπधीरे क्षफर से िुरू
करें

όचरण IV)
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सुरक्षित रहें। संग्रहालय
र्दशागएिएउर्दाहरण

πअिुशोंनसतमािगर्दशगिπ

क्याअलग होगाΚ

धीरेπधीरे क्षफर से िुरू
करें

όचरण IV)

1 सोंपकगक कमकरिकेेनलए

पारस्पररकअनुभवो ंक अनुकूक्षलत

या अस्थायीरूपसबेोंर्दनकयाजा

सकताहै

2 भीड़भाड़क र किेऔरशारीररकर्द री

क बढावार्देिेकेनलएसोंग्रहालयमें

आवागमन का प्रवाह क्षनयंक्षत्रतनकया

जाताहै

सभीव्यस्तिय ोंक फ़ेस कवर पहनना

आवश्यकहै

5

3 कमगचारीसोंग्रहालयपररसरक 

अक्सरकीटाणुरक्षहतकरतहेैं

स्वच्छताΣ सामानजकर्द रीΣ उनचतPPE

औरअन्यदृश्य संकेत संपूणग

संग्रहालय में लगाए गए हैं

6

7 सामानजकर्द रीक बढावार्दिेकेे

नलएसमूह के दौरे अस्थायी रूप से

बंदकरनर्दएिएहैं

4 स्वच्छता से्टिनसभीसुनवधाओोंमें

आसािीसउेपलब्धहैं
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सामाक्षिक

दूरी

सुरक्षित रहें। संग्रहालय
स्वस्थनियाकलाप

भीड़का

आकार

व्यस्ियो ं के बीच 6 फुट सेज्यादा की दूरी सुक्षनक्षितकरें

• लाइि ोंमेंखड़हे िेकेर्दौरािΣ नलफ्टकाउपय िकरतहेएΣ और

सुनवधाओोंकेआसपासघूमतेहएसुनिनितकरेंनकआिोंतुकऔर

कमगचारी6 फु टसज्यार्दाकीशारीररकर्द रीबिाएोंरखिकेाअभ्यास

करें

• यनर्दव्यावहाररकह Σ त जहाँसामानजकर्द रीसोंभविहीोंहΣै वहाँ

भौनतकबैररयरप्रर्दािकरेंόजैसेΣ बॉक्सऑनफसκ नटकटकाउोंटरύ

• जहाोंउपयुिह Σ वहाोंभीड़मेंयाच कपॉइोंटमेंसामानजकर्द रीक 

लािूकरिकेेनलएसमनपगतकमगचारीक नियुिकरें

πअिुशोंनसतमािगर्दशगिπ

िमता को 25% तकसीक्षमत रखेंΣ खुले स्थानो ं में 50 से

अक्षधकव्यस्ियो ंको एकत्र नही ंहोना चाक्षहए

• सभीआतोंररकस्थाि ोंऔरप्रर्दशगनिय ोंकेनलएक्षमताक 25%तक

सीनमतकरें

• व्यस्तिय ोंकेसमूहकेआकारक सीनमतकरेंΣ 50सअेनधकिह 

• कै फे टेररयाΣ मीनटोंिरूमΣ औरअन्यसभीस्थल ोंपरकमगचाररय ोंकी

सीमा50सअेनधकिह ों

• अस्थायीरूपससेमूहपयगटिबोंर्दकरें

• सुनिनितकरेंनकस्वπनिर्देनशतऑनिय पयगटिकेनलएऑनिय 

उपकरणक उपय िकतागओोंकेबीचशेयरकरिसेपेहलअेच्छी

तरहससेाफ़औरकीटाणुπरनहतनकयाजाए

• जहाोंसोंभवह Σ अनतनथक स्वπनिर्देनशतऑनिय पयगटिकेनलए

व्यस्तिितउपकरण ोंकाउपय िकरिकेीअिुमनतर्देिेकेनलए

ऑनिय स्तिपकेQRक िकाउपय िकरिर्दें

धीरेπधीरे क्षफर से िुरू
करें

όचरण IV)
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सुरक्षित रहें। संग्रहालय
स्वस्थनियाकलाप

सुरिात्मक

क्षगयर • नकसीभीबाहरीऔरभीतरीआमस्थािमेंिाकऔरमुँहढोंकिेके

नलएफे सकवररोंिअवश्यपहििाचानहएόमेनिकलकों िीशिया

नवकलाोंिल ि ोंक छ ड़करΣ नजन्हेंसुरनक्षतरूपसमेुँहढकिमेें

परेशािीह तीहύै 

• यनर्दव्यावहाररकहΣै त आिोंतुक ोंकेसाथव्यापारकरिवेाले

कमगचाररय ोंक उपय िकरकेफै किेय ग्यर्दिािेउपलब्धकराएों

όके वलएकबारउपय िकेनलएΣ लेटेक्समुिकीअिुशोंसाύΣ और

सुनिनितकरेंनकर्दिािेकाउपय िकरिसेपेहलऔेरबार्दमें

हाथ ोंक ध याजाए।

सभी कमगचाररयो ंऔरआगंतुको ं द्वारा फेसकवररंग

पहनना सुक्षनक्षित करें

πअिुशोंनसतमािगर्दशगिπ

स्वच्छता की

आवश्यकता
एँ • सभीकमगचाररय ोंऔरआिोंतुक ोंकेनलएबारπबारहाथध िेऔरκया

हाथ ोंक स्वच्छ रखिकेेनलएप्र त्सानहतकरें

• प्रवेशनबोंर्दुओोंपरहैंिसेनिटाइज़रयास्प्र केीटाणुिाशकउपलब्ध

कराएोंΣ औरयहसुनिनितकरेंनककमगचाररय ोंऔरआिोंतुकयात्राके

र्दौरािहैंिसेनिटाइज़रκहाथध िेकेस्टेशि ोंतकआसािीसपेहोंच

सकें ।

• शुरूमेंकामपरलौटिेपरCOVID -19ससेोंबोंनधतस्वास्थ्यऔर

सुरक्षाप्रनशक्षणप्रर्दािकरें

• यनर्दलािूह Σ त स्पशगसतह ोंकेसाथस्वच्छ करवाईόजैसेΣ र्दिािेΣ 

स्टाइलसप्रर्दािकरेंύ सुनिनितकरेंΣ यापहँचक बोंर्दकरर्दें

सभी कमगचाररयो ंऔरआगंतुको ंको हाथ धोने और

हाथो ंकोस्वच्छ रखने के क्षलए प्रोत्साक्षहतकरें

धीरेπधीरे क्षफर से िुरू
करें

όचरण IV)
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सुरक्षित रहें। संग्रहालय
सुरनक्षतस्थािऔरकायगस्तस्थनतयाँ

प्रवेिकरने

के क्षलए पहँच

कमगचारीस्वास्थ्यिाँच प्रोटोकॉलΣ आगंतुक प्रवेि

मागगदिगन स्थाक्षपतकरें

• घरछ ड़िेसपेहलेΣ सभीव्यस्तिय ोंक लक्षण ोंकीस्वπपहचाि

करिऔेरलक्षणह िेपरघररहिेकेनलएप्र त्सानहतनकयाजाताहै

• स्थािमेंप्रवेशकरिसेपेहलेΣ COVID -19काक ईलक्षणिहीोंहΣै 

यहसुनिनितकरिकेेनलएकमगचारीस्वπजाँचकरेंόजैसेΣ प्रश्नावलीύ

• कमगचाररय ोंक ñररप टगकरियेाकामपरबिरेहिेकीअिुमनत

िहीोंर्देिीचानहएñयनर्दवलेक्षणप्रर्दनशगतकरतहेैंयाररप टगकरते

हैंनकवबेीमारहैं

πअिुशोंनसतमािगर्दशगिπ

स्थानऔर उच्चπस्पिग वसु्तओं के क्षलए कड़े सफाई

मानक स्थाक्षपतकरें

• उपयुिह िेपरΣ EPA-पोंजीकृ तसफाईउत्पार्द ोंकेसाथकायगकरिे

वालीसतह ोंऔरज्यार्दास्पशगवालेनबोंर्दुओोंόजैसेर्दरवाजेकेहैंिलύ 

कीलिातारर्दैनिकऔररातकेर्दौरािसफाईसुनिनितकरें

• जरूरतकेअिुसारΣ साोंस्क नतकसोंसाधि ोंक कीटाणुरनहतकरिकेे

नलएअिुशोंनसतसफाईप्रनियाओोंकापालिकरें

• प्रत्येकनशफ्टऔरκयाजबनकसीिएव्यस्तिक उपकरण

हिाोंतररतनकयाजाताहΣै त साझानकएिएउपकरणऔरटू लक 

सैनिटाइज़करें

सफाई के

मानक

धीरेπधीरे क्षफर से िुरू
करें

όचरण IV)

https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2
https://www.ncptt.nps.gov/blog/covid-19-basics-disinfecting-cultural-resources/
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सुरक्षित रहें। संग्रहालय
सुरनक्षतस्थािऔरकायगस्तस्थनतयाँ

स्वच्छता मानको ंऔर प्रवेिआवश्यकताओं पर दृश्य

मागगदिगन प्रदानकरें

• आिोंतुक ोंकेप्रवेशकेनलएनर्दशाπनिर्देशऔरमािर्दोंिόजैसेΣ 

चेहराढोंकिाΣ सामानजकर्द रीύ लिाएों

• आिमिसपेहलमेािक ोंऔरसहभािीअपेक्षाओोंकेबारेमेंआिे

बढकरसूनचतकरेंΣ जहाोंसोंभवह όजैसेΣ वेबसाइटΣ ईमलेके

माध्यमसύे

• सामानजकर्द रीक नियोंनत्रतकरिऔेरटरैनफ़ककेनियोंनत्रतप्रवाह

όजहाँउपयुिह ύ क सुदृढकरिकेेनलएपूरेस्थािपरफ़शगपर

नचह्नऔरदृश्यब िगकाउपय िकरें

• नवकलाोंिल ि ोंकेनलएसोंचारतकिीक ोंपरनवचारकरें

πअिुशोंनसतमािगर्दशगिπ

कायगस्थल

दृश्यमागगदिगन

सहभाक्षगता को कमकरनेΣ वेंक्षटलेिन में सुधार करने के

क्षलए कायगस्थल संचालन में सुधार करें

• ADA पहँचसुनिनितकरतहेएयनर्दव्यावहाररकह Σ त सामानजक

र्द रीसुनिनितकरिकेेनलएसोंग्रहालयमेंिेनविेशिसमाय नजतकरें

όजैसेΣ एकπतरफ़ाप्रवाहΣ समनपगतप्रवेशκ निकासύ

• अिावश्यकस्पशगसतह ोंयासाझानकएिएउपकरण ोंकेनलएपहँच

क बोंर्दकरें

• ADA पहँचसुनिनितकरिकेेर्दौरािसामानजकर्द रीक सक्षम

करिकेेनलएबैठिेकीजिहक प्रनतबोंनधतयाबोंर्दकरें

• च कपॉइोंट्समेंपैर्दलयातायातकेप्रवाहक नवनियनमतकरिमेें

मर्दर्दकरिकेेनलएभौनतकबाधाओोंόजैसेΣ बेल्टबाधाओोंύ का

उपय िकरेंΣ नवकलाोंिल ि ोंकेनलएपहँचसुनिनितकरें

• जहाँउपयुिह Σ हवाकेबहावक बढािेकेनलएर्दरवाज़ ोंऔर

स्तखड़नकय ोंक ख लर्देंऔरहैंिलकेस्पशगक कमकरें

• िमगकरिेΣ हवाकेप्रवाहऔरवातािुकू लिनसस्टमकेनलएउपयुि

इोंजीनियररोंिनर्दशानिर्देश ोंकापालिकरें

• यनर्दव्यावहाररकह Σ त CDC नर्दशानिर्देशकेअिुसारभीतरी

जिह ोंकेहवाकेबहावमेंवृस्तिकरेंόजैसेΣ स्तखड़नकयाँΣ वेंनटलेशिके

माध्यमसύे

धीरेπधीरे क्षफर से िुरू
करें

όचरण IV)

https://www.ada.gov/effective-comm.htm
https://www.access-board.gov/guidelines-and-standards/buildings-and-sites/about-the-ada-standards
https://www.access-board.gov/guidelines-and-standards/buildings-and-sites/about-the-ada-standards
https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/environmental/appendix/air.html
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सुरक्षित रहें। संग्रहालय
सोंचालिऔरनििरािी

लचीले

मॉडल

संचालन सुलभता

व्यस्िगतकामसीक्षमतकरें औरिहाँ संभव होΣ 

कमगचारी क्षियाकलापकम सेकमकरें

• आपसीबातचीतकमकरेंόउर्दाहरणकेनलएΣ ऑिलाइिप्रनशक्षणκ 

वचुगअलπआभासीकमगचारीबैठक ोंकाउपय िकरिपेरनवचारकरेंύ

• जहाँसोंभवह Σ िैरπआवश्यककमगचाररय ोंक र्द रसकेामकरिकेा

अवसरप्रर्दािकरें

• कमगचारीएकसाथिआ जाएोंइसक कमकरिकेेनलएसमय

अवनधमेंफै लीररप नटिंिसमयबिाएोंयाएκबीपारीक बर्दलर्दें

πअिुशोंनसतमािगर्दशगिπ

यात्रा संबंधी

क्षदिाπक्षनदेि

िहाँ संभव होव्यस्ियो ं के आपसी बातचीत को

सीक्षमत करें

• यनर्दव्यावहाररकह Σ त नटकटखरीर्दऔरटाइमिॉकसनहत

सोंपकगरनहतलेिπर्देिक प्र त्सानहतकरें

• जहाोंसोंभवह Σ के वलआरक्षणकेनलएउपस्तस्थनतक प्रनतबोंनधतकरें

όजैसेΣ नटकट ोंकेआकर्गणकेनलएύ

व्यापार के क्षलए यात्रा सीक्षमतकरें

• यनर्दलािूह Σ त अिेकसोंग्रहालय ोंκसोंबिस्थाि ोंतककमगचाररय ों

कीयात्राक सीनमतकरें

धीरेπधीरे क्षफर से िुरू
करें

όचरण IV)



9

सुरक्षित रहें। संग्रहालय
सोंचालिऔरनििरािी

िाँचκ
क्षनगरानी

πअिुशोंनसतमािगर्दशगिπ

• यनर्दकमगचारीCOVID -19सपेीनड़तह ताहΣै त उसकेामपर

लौटिेसपेहलसेभीCDC नर्दशानिर्देश ोंकापालिकरिाह िा

• यनर्दनकसीकमगचारीयाछात्रक जाँचद्वाराCOV ID-19पॉनजनटव

केरूपमेंपहचािाजाताहΣै त CDC नर्दशानिर्देश ोंकेअिुसार

सफाईऔरकीटाणुिाशिनकयाजािाचानहए।

• क ईभीकमगचारीयाछात्रनकसीअन्यव्यस्तिकेसाथउसव्यस्तिके

निकटसोंपकगमेंथाΣ नजसमेंCOVID -19कापताचलाहΣै त 

उसCेDC नर्दशानिर्देशकेअिुसारस्वयोंक्वारोंटाइिकरिाचानहए।

• यनर्दक ईइकाईसोंभवतःनकसीмп नर्दिकीअवनधमेंउसस्थािके

н याअनधकमामल ोंकेबारेमेंजाितीहΣै ज उिसजेड़ुहेैंΣ त 

निय िाओोंक आवश्यकरूपसCेDPH क मामल ोंकीररप टग

करिीह िी

• कायगस्थलपरप्रक पकेजवाबमेंCDPH कीनसफाररश ोंकापालि

करतहेएनिधागररतअन्यसभीCDPH मािगर्दशगिकापालिकरें

िाँचऔरखोिने से संबंक्षधत प्रोटोकॉल के क्षलए CDPH 

और CDC क्षनदेिो ंका पालन करें

धीरेπधीरे क्षफर से िुरू
करें

όचरण IV)

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/sick-with-2019-nCoV-fact-sheet.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting-building-facility.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/quarantine-isolation.html
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सुरक्षित रहें। संग्रहालय
पररनशष्ट

िब्दावली

πअिुशोंनसतमािगर्दशगिπ

भीड़Υ एकनिय नजतयासहजघटिाजहाँव्यस्तिअनधकतमसमयतक

कमर्द रीό6 फु टसकेमύ परिैरπघरेलूसर्दस् ोंकेसाथबातचीतकररहे

ह ों

हाथ धोनाΥ कमसकेम20सेकें ितकसाबुिऔरपािीसहेाथ ोंक 

अच्छसधे िायाएकऐसकेीटाणुिाशककाउपय िकरिाज 

COVID -19काकारणबििेवालेवायरसक खत्मकरिमेेंसक्षमह 

सामाक्षिक दूरीΥ व्यस्तिय ोंΣ याव्यस्तिय ोंकेसमूह ोंकेबीचकमसकेम

छहफीटकीशारीररकर्द री।

PPEΥ व्यस्तिितसुरक्षात्मकउपकरणόPersonal protective 

equipment ύ όजैसेΣ चेहरेकेकवरΣ चश्माΣ चेहरेकीढालύΤ उद्य िऔर

नवनशष्टपररस्तस्थनतय ोंकेआधारपरआवश्यकताएँनभन्नह सकतीहैं

स्वπिाँचΥ एकप्र ट कॉलनजसकेद्वाराएककमगचारीएकपारीकी

शुरुआतमेंसवाल ोंकेजवाबर्देताहै।स्वास्थ्यआयुिकेमािगर्दशगिके

अधीिΣ प्रश्न ोंमेंशानमलह सकतहेैंΥ

• क्याआपकेशरीरकातापमाि100निग्रीफ़ारेिहाइटसअेनधकहै

याआपिनेपछले24घोंट ोंमें100निग्रीफ़ारेिहाइटसअेनधकके

शरीरकेतापमािकाइलाजकरिकेेनलएबुखारनिवारणका

उपय िनकयाहΚै

• क्याआपक क ईिईπिईखाोंसीहईहनैजसेआपनकसीअन्य

स्वास्थ्यस्तस्थनतसिेहीोंज ड़सकतहेैंΚ

• क्याआपकेिलमेेंक ईिईखराबीहईहयैािलाखराबहΣै नजसे

आपनकसीअन्यस्वास्थ्यस्तस्थनतसिेहीोंज ड़सकतहेैंΚ

• क्याआपक साँसकीक ईिईतकलीफह रहीहनैजसेआपनकसी

अन्यस्वास्थ्यस्तस्थनतसिेहीोंज ड़सकतहेैंΚ

• क्याआपहालहीमेंिोंधयास्वार्दसमझिेमेंपूरीतरहसमेुस्तिल

अिुभवकररहहेैंΚ

स्वπिाँचनमूना
प्रश्नावली

धीरेπधीरे क्षफर से िुरू
करें

όचरण IV)
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सुरक्षित रहें। संग्रहालय
सावगजनिकस्वास्थ्यसोंसाधि

सामान्य

कायगस्थल

मागगदिगन

अक्षधकमागगदिगन के क्षलए राष्ट्र ीय संसाधन

CDCðCOVID -19 केस्तखलाफप्रनतनियातथाअमेररकाक नफरसखे लिेकेनलएराष्टरपनतकी

य जिाकासमथगिकरिवेालीिनतनवनधयाँऔरप्रनतनियाएोंΥΥ 

https://www.cdc.gov/coronavirus/ 2019-ncov/downloads/php /

CDC -Activities -Initiatives -for-COVID -19-Response.pdf

CDC ðव्यापार ोंऔरकायगस्थल ोंकेनलएमािगर्दशगि

https://www.cdc.gov/coronavirus/ 2019-ncov/community/

organizations/businesses -employers.html

OSHACOVID -19 केनलएकायगस्थल ोंक तैयारकरिेपरमािगर्दशगिΥ 

https://www.osha.gov/Publications/OSHA 3990.pdf

CDCðसभाऔरसामुर्दानयककायगिम ोंकेनलएमािगर्दशगिΥ 

https://www.cdc.gov/coronavirus/ 2019-ncov/community/large -

events/index.html

American Alliance of Museums संग्रहालयो ंका अमेररकी संघðCOVID -19κ

क र िावायरसपरसोंग्रहालयक्षेत्रकेनलएजािकारीΥ https://www.aam -us.org /

2020/ 03/ 05/information -for-the -museum -field -on -the -covid -19-coronavirus /

National Center for Preservation Technology and Training - संरिण तकनीक

औरप्रक्षििणराष्ट्र ीय कें द्रπसाोंस्क नतकसोंसाधि ोंकीटाणुरनहतकरिकेीजािकारीΥ 

https://www.ncptt.nps.gov/blog/covid -19-basics -disinfecting -cultural -

resources/

πअिुशोंनसतमािगर्दशगिπ

संग्रहालय

मागगदिगन

इसर्दिावेज़मेंनर्दएिएसभीनलोंकके वलसुनवधाऔरसूचिाकेउद्देश्य ोंकेनलएहैंΤ वनेििमया

सोंिठियाव्यस्तिकेनकसीभीउत्पार्दΣ सेवाओोंयारायकेनलएCity of Chic ago द्वारा

मान्यतािहीोंर्देतेयाअिुम र्दििहीोंकरतहेैं।The City of Chicago πनसटीऑफ़नशकाि 

उसबाहरीसाइटयाउसकेबार्दकेनलोंककीसटीकताΣ वैधतायासामग्रीकेनलएक ईनजम्मेर्दारी

िहीोंलेताहै।बाहरीसाइटसउेिकीसामग्रीकेबारेमेंसवाल ोंकेजवाबकेनलएउिससेोंपकग

करें।

अस्वीकरण

धीरेπधीरे क्षफर से िुरू
करें

όचरण IV)

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/php/CDC-Activities-Initiatives-for-COVID-19-Response.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/organizations/businesses-employers.html
https://www.osha.gov/Publications/OSHA3990.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/large-events/index.html
https://www.aam-us.org/2020/03/05/information-for-the-museum-field-on-the-covid-19-coronavirus/
https://www.ncptt.nps.gov/blog/covid-19-basics-disinfecting-cultural-resources/

